LA Casa s Gu NTARA

s
@QSQUES CON Q@(Q\JCANTO Y LZ%OLES

NGULARES

Los bosques representan el ecosistema mds completo, depdsitos de riqueza y diversidad bioldgica y

geoldgica. Relictos boreales y poblaciones autdctonas de gran valor ecoldgico. Lugares mdgicos de

gran belleza, ideales para disfrutar del silencioso sonido de la naturaleza.

PROGRAMA OTONO 2014

Madrid

(ZEPA)

del Paular. Lugar de Importancia comunitaria (LIC)

en algunos Casos.

[ 29 noviembre Pico Nevero. Lagunas glaciares y Pinus Silvestris
Bosques de pinos modelados por las fuerzas de la naturaleza y lagunas y hoyas
vestigios glaciares. Balcones privilegiados al valle de Lozoya

Zona de Méaxima reserva Parque Nacional Sierra de Guadarrama

11 26 octubre — 30 noviembre Arbol de la vida y de la muerte Tejos de
Barondillo y de la Roca. Arroyo de Valhondillo. Milenarios y téxicos, longevos
monumentos de la naturaleza. Los tejos han sobrevivido al paso del tiempo ocultos
en los bosques del Alto Lozoya. Incluidos en el catdlogo de drboles singulares de la C.

01 noviembre Las fuentes del Rio LOZ(D’& El arroyo Guarramillas y
Cerradillas forman el curso alto del Lozoya, denominado en este tramo de Ila
Angostura por los angostos lugares por los que discurre. Saltos de agua y bosques
de gran riqueza bioldgica. Lugar de Importancia comunitaria (LIC)

[18 noviembre Cascadas del Purgatorio Cauce del Arroyo Aguilén desde

el Pto de Morcuera. ;Sabias que el rio Lozoya se forma en la confluencia del
Arroyo del Aguilén y el de la Angostura? EL valle del Paular recocoge las aguas de las
vecinas cumbres de la Cuerda Larga. Zona de Especial Proteccién para las Aves

[0 9 noviembre Pinares del Valle del Paular Setas en un bosque de

cuento. Conoce las setas comestibles pero sobre todo cudles son téxicas. Salida
micolégica para aprender a diferenciar y comparar las diferentes especies del Valle

02,15y 22 noviembre Asémate de Hoyos. Observacion Capra Hispdnica
Esta efimera vision bien merece la pena por sus espectaculares astas, préximas al
metro de longitud y curvadas hacia atrds, asi como por su peso, de mas de cien kg

RESERVAS Tel. 690618778 info@altarutaguadarrama.com

Grupos reducidos 1 a 10 participantes (consultar opciones para grupos)

PRECIO:
. 1 pax 50€ Incluye:
e Anpartir de 2 pax, max. 10 pax: 25€/pax . Guia titulado Técnico Deportivo en Montafia
. Grupos cerrados 6-10 pax: 20€/pax UIMLA/AEGM.
e Traslado i/v Rascafria punto de inicio actividad + e  Seguro Personal de Accidentes personales.
10€/pax . IVA

e  Alojamiento y desayuno noche previa en Rascafria
Hotel Rural El Valle + 25€ pax

Este programa podria sufrir alguna variacion a criterio del guia en funcién de las condiciones meteoroldgicas, de las condiciones fisicas
y técnicas de los participantes o por cualquier imprevisto que pueda ir en detrimento de la seguridad del grupo y del buen desarrollo del

programa.

LA CASA DE GUIAS DE MONTANA Avda. El Paular, 31 Bajo d. 28740 Rascafria (Madrid)
Tel. +34 690618778/918482249 www.altarutaguadarrama.com



